EDITAL N° 01/2026

EDITAL CONJUNTO PROEST / IEFE / CURSO DE EDUCACAO FiSICA - CAMPUS
ARAPIRACA / CAMPUS SERTAO

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO DE ESTUDANTES PARA
PARTICIPAREM DO PROGRAMA ESPORTE NA UFAL
RETIFICACAO 01

A Universidade Federal de Alagoas - UFAL, institui¢do de Ensino Superior integrante do Sistema
Federal de Ensino, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais, por intermédio da Pro-Reitoria
Estudantil, torna publico o Processo Seletivo Simplificado de estudantes para participarem do
Programa Esporte na Ufal.

1. DISPOSICOES GERAIS

1.1 O Programa Esporte na Ufal ¢ uma iniciativa do Instituto de Educacao Fisica e Esporte —
IEFE do Campus A.C. Simdes, em parceria com a coordenacdo do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica do Campus Arapiraca e com o Programa de Atividade Fisica, Esporte e Lazer
(PAEL) da Pro-Reitoria Estudantil (Instrugdo Normativa n° 04/2018 - PROEST/UFAL), que tem
por objetivo proporcionar a pratica de atividades fisicas e esportivas orientadas por docentes e
discentes dos cursos de Educacgdo Fisica. O programa esta vinculado as agdes preconizadas pelo
Programa Nacional de Assisténcia Estudantil/PNAES (Decreto 7.234/2010) nas areas da satude e
esporte e compoe o processo de formacgdo académica do/a estudante articulada com o ensino,
pesquisa e extensao.

1.2 A atuagdo do programa consistira na oferta de diferentes praticas e modalidades esportivas,
que serdo desenvolvidas de forma presencial, de acordo com os anexos 01, 02 e 03 deste edital.

2. PUBLICO-ALVO

2.1 Comunidade universitaria discente dos cursos de graduacdo, pos-graduacdo ¢ da Escola
Técnica de Artes presenciais da Universidade Federal de Alagoas, nos campi A.C Simdes,
Arapiraca, CECA e Sertdo.

3. DAS ATIVIDADES E VAGAS
3.1 As atividades serdo realizadas em locais a serem definidos pelos professores responsaveis.

3.2 Serdo ofertadas 1022 vagas para atividades em 26 modalidades no Campus A.C. Simdes; 620
vagas para atividades em 12 modalidades no Campus Arapiraca e 162 vagas para o Campus
Sertdo. Serdo ofertadas trés atividades sem limite de vagas, com funcionamento em fluxo continuo
de entrada de participantes: 1) Centro de Avaliagdo e Aconselhamento da Atividade Fisica e Saude
(CAAFS) que atendera a comunidade universitaria por agendamentos prévio para as agdes em
todos os dias; 2) Avaliagdo e orientagdo de treinamento voltado para o esporte na UFAL que
atendera a comunidade universitaria por agendamentos prévios para as agdes em todos os dias; e
3) Pratica Corporal Com (In) Formagao que visa a difus@o informacdes cientificas de interesse
publico sobre praticas corporais do Programa Esporte na Ufal a partir de episodios de podcast
disponibilizados na “Rédio IEFE”, conforme disposto no Anexo I.



3.3 As vagas ofertadas estardo divididas em 2 (duas) categorias: PRIORIDADE ¢ AMPLA
CONCORRENCIA.

3.4 As vagas da categoria PRIORIDADE poderao ser preenchidas por estudantes de graduacao
da Ufal, regularmente matriculados, e que sejam atendidos por alguma modalidade de assisténcia
estudantil, como:

a) Bolsa Pro-Graduando (BPG);

b) Residéncia Universitdria Alagoana (RUA);

¢) Restaurante Universitario (RU) com gratuidade;
d) Auxilio Alimentagao;

e) Auxilio Moradia;

f) Nucleo de Acessibilidade (NAC).

Paragrafo Unico. Para o caso do Nucleo de Acessibilidade, a prioridade refere-se aos discentes
com deficiéncia atendidos pelo nucleo.

3.5 As vagas da categoria AMPLA CONCORRENCIA poderio ser preenchidas por estudantes de
graduacdo, pds-graduacdo e da Escola Técnica de Artes da Ufal regularmente matriculados.

3.6 Para cada atividade ofertada havera a seguinte distribuicdo de vagas: 60% para
PRIORIDADE ¢ 40% para AMPLA CONCORRENCIA.

3.7 As vagas por atividades serao ofertadas de acordo com as tabelas abaixo:

a) Campus A.C Simoes:

N° ATIVIDADES VAGAS VAGAS AMPLA | TOTAL
PRIORIDADE | CONCORRENCIA

01 Atletismo 36 24 60

02 Avaliacdo e Orientacdo | Ilimitada Ilimitada [limitada
de Treinamento voltado
ao Esporte na UFAL -
AFOT

03 Badminton 18 12 30

04 Basquetebol 18 12 30

05 Capoeira 18 12 30

06 Centro de Avaliagao e | Ilimitada Ilimitada Ilimitada
Aconselhamento da
Atividade Fisica e Saude
(CAAFYS)

07 Clube de Corrida 36 24 60

08 Danga 36 24 60

09 Futebol Society (FUT7) | 30 20 50

10 Ginastica para todos | 18 12 30
(GPT)

11 Handebol 24 16 40

12 Levantamento de peso | 18 12 30
livre (LPO, Crossfit)

13 Jiu-Jitsu 18 12 30

14 Judo 18 12 30

15 Karaté 18 12 30




16 Muay-Thai 18 12 30

17 Natac¢ao 144 96 240

18 Natacdo Paralimpica 12 8 20

19 Natag@o em aguas abertas | 12 8 20

20 Praticas Corporais com | [limitada I[limitada [limitada
(InFormagao)

21 Ténis de Mesa 18 12 30

22 Tiro com Arco 19 13 32

23 Treinamento  Resistido | 36 24 60
em Academia

24 Voleibol de Quadra 30 20 50

25 Xadrez 18 12 30

26 Socorros Urgentes [limitada Ilimitada Ilimitada

b) Campus Arapiraca:
N° ATIVIDADES VAGAS VAGAS AMPLA | TOTAL
PRIORIDADE | CONCORRENCIA

01 Basquetebol 18 12 30

02 Defesa Pessoal — Red | 18 12 30
Training

03 Futsal 48 32 80

04 Jiu-Jitsu 36 28 64

05 Judo 18 12 30

06 Kung Fu Sanda 18 12 30

07 Muay Thai 18 12 30

08 Nata¢ao 108 72 180

09 Ténis de Mesa 18 12 30

10 Voleibol de Quadra 24 16 40

11 Ultimate Frisbee 24 16 40

12 Xadrez 22 14 36

¢) Campus Sertio
N° ATIVIDADES VAGAS VAGAS AMPLA | TOTAL
PRIORIDADE | CONCORRENCIA

01 Judd 18 12 30

02 Ténis de Mesa 43 29 72

03 Xadrez 36 24 60

3.8 A distribuicdo das atividades ofertadas por campus, turmas, dias, horarios ¢ locais esta descrita

nos Anexos I, II e III.

4. DADURACAO DAS ATIVIDADES

4.1 As atividades terdo inicio ap6s o resultado deste Edital, previsto para ocorrer no dia 09 de
mar¢o de 2026 e duracdo até novembro de 2026, sempre considerando as determinag¢des do

calendario académico da Ufal.

5. DAS INSCRICOES

5.1 As inscrigdes serdo realizadas online no periodo de 10 de mar¢o/2026 (terca-feira) as 8h, até

o dia 12 de marco/2026 (quinta-feira), as 12h.




5.2 O discente podera realizar inscricio em 1(uma) atividade no Campus A. C. Simdes e até
2(duas) atividades para os Campus Arapiraca e Sertdo (indicando a primeira e segunda
op¢ao), com dias e horarios previamente estabelecidos, conforme disposto no Anexo L, II ou
111

5.3 Caso o discente efetue mais de uma inscrigdo, sera considerada somente a primeira inscri¢ao
efetuada, de acordo com os registros de data e hora.

5.4 Para realizar a inscri¢ao, o discente deve acessar o link abaixo conforme o Campus:

a) AC Simdes e CECA:

https://sistemas.ufal.br/questionarios/esporte-na-ufal-2026-participantes-a-c-simoes-e-ceca

b) Arapiraca

https://sistemas.ufal.br/questionarios/esporte-na-ufal-2026-participantes-arapiraca

c¢) Sertdo

https://sistemas.ufal.br/questionarios/esporte-na-ufal-2026-participantes-sertao

5.5 Cabe ao discente a responsabilidade pela veracidade das informacdes declaradas para
concorrer as vagas de PRIORIDADE. A prestacdo de informacao falsa ou em desacordo com os
critérios estabelecidos, apurada a qualquer tempo, ensejara sua exclusdo do processo seletivo ou
mesmo o desligamento de sua participacdo nas atividades do Programa.

6. DA SELECAO

6.1 O processo de selecdo dos participantes, de etapa Unica e classificatdria, tanto para as vagas
da categoria PRIORIDADE quanto para as vagas d¢ AMPLA CONCORRENCIA, ser4 realizado
pela ordem de inscricio, de acordo com os registros de data e hora do formulario de inscrigdo.

6.2 Niao sendo todas as vagas da categoria PRIORIDADE preenchidas, o niimero restante
de vagas sera destinado a categoria de AMPLA CONCORRENCIA, respeitando sempre a
ordem de inscricio. De igual maneira, se houver vagas restantes na AMPLA
CONCORRENCIA, estas serao destinadas a PRIORIDADE.

7. DO RESULTADO E CADASTRO DE RESERVA

7.1 O resultado dos discentes selecionados e da lista de cadastro de reserva serdao divulgados no
dia 13 de marco/2026 no site da Ufal.

7.2 Os contemplados para as vagas do Campus A.C. Simdes e para as vagas do Campus Arapiraca
e Sertdo poderdo iniciar suas atividades a partir do dia 16 de marco de 2026.

7.3 As convocagdes dos discentes das listas de cadastro de reserva serdo de responsabilidade do
IEFE e do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica de Arapiraca.

8. DO DESLIGAMENTO DO PROGRAMA

8.1 O discente podera solicitar o desligamento das atividades, a qualquer tempo, por escrito,
através de e-mail enviado ao Monitor(a) da turma.

8.2 O discente devera solicitar desligamento do Programa nos casos de:

a) Integralizagdo do curso;


https://sistemas.ufal.br/questionarios/esporte-na-ufal-2026-participantes-a-c-simoes-e-ceca
https://sistemas.ufal.br/questionarios/esporte-na-ufal-2026-participantes-arapiraca
https://sistemas.ufal.br/questionarios/esporte-na-ufal-2026-participantes-sertao

b) Trancamento de matricula;
¢) Bloqueio de matricula.

8.3 E de responsabilidade do discente assiduidade e pontualidade nas aulas da modalidade
escolhida. Assim, o participante que tiver 2 faltas consecutivas ou 3 faltas alternadas sem
justificativa durante um determinado més, serd automaticamente desligado da turma.

8.4 Sera excluido do Programa o participante que apresentar comportamentos antiéticos,
antidesportivos e/ou outros tipos de comportamentos que possam causar impedimentos no
desenvolvimento das atividades pelos monitores e professores do Programa.

8.5 Todas as vagas que surgirem, provenientes dos desligamentos acima descritos, serdo
preenchidas pelos proximos discentes da lista de cadastro de reserva, respeitando a turma,
modalidade e ordem de inscricdo, que serdo comunicados pelo e-mail informado no ato de
inscrigao.

9. DO CRONOGRAMA

ORDEM ITEM PERIODO/DATA
01 Publicagdo do Edital 26/02/2026
02 Inscrigdes 10/03/2026 a 12/03/2026
03 Resultado e lista de cadastro de reserva 13/03/2026
04 Inicio das atividades 16/03/2026

10. DAS DISPOSICOES FINAIS

10.1 Na hipdtese de serem alteradas quaisquer disposicdes aqui estabelecidas, serdo expedidos
Editais Retificadores, os quais passardo a constituir parte integrante deste Edital;

10.2 Os casos omissos serdo resolvidos pela Geréncia de Esportes/Proest, Coordenagdo de
Extensdo do IEFE e Coordenagdo do Curso de Educacdo Fisica Campus Arapiraca.

Gustavo Gomes de Aratjo
Diretor do Instituto de Educacao Fisica e Esporte
Marco Antonio Chalita
Coord. de Extensdo do Instituto de Educagdo Fisica e Esporte

Arnaldo Tenorio da Cunha Jinior

Diretor Geral do Campus Arapiraca
Thiago Trindade Matias

Diretor Geral do Campus Sertdo
Alexandre Lima Marques da Silva

Pro-Reitor Estudantil



ANEXO 1 - ATIVIDADES OFERTADAS, TURMAS, DIAS, HORARIOS E LOCAL -
CAMPUS A.C. SIMOES

N° ATIVIDADE TURMA VAGAS DIAS HORARIO LOCAL
01 Atletismo Turma 1 30 Terca e 16h as Estadio de
Quinta 17h30 Atletismo
Turma 2 30 Terga e 17h as
Quinta 18h30
02 Avaliagao e -- Limitada a | Segundaa | 8has 12he LACAE/
Orientacdo de agenda Sexta 13h30 as Estadio
Treinamento voltado 17h30 Universitario
ao Esporte na UFAL —
AFOT
03 Badminton Turma 1 30 Segunda, 12h as 14h Ginasio
Quarta e Poliesportivo
Sexta (2°e4%e
Quadra
coberta (6%)
04 Basquetebol Turma 1 15 Terca e 16h as 17h Quadra
Quinta Aberta
Turma 2 15 Terca e 17h as 18h
Quinta
05 Capoeira Turma 1 30 Segunda, 11h30 as Quadra
Quarta e 13h Aberta
Sexta
06 | Centro de Avaliagdo e -- Limitada a | Segundaa | 8has 12he | LAPEBioS/
Aconselhamento da agenda Sexta 13h30 as Estadio
Atividade Fisica e 17h30 Universitario
Satide (CAAFS)!
07 Clube de Corrida Turma 1 30 Segunda, 16h as 17h Estadio de
Quarta e Atletismo
Sexta
Turma 2 30 Segunda, 17h as 18h
Quarta,
Sexta
08 Danga Turma 1 30 Segunda e 12h as Sala de
Quarta 13h30 Danca
Turma 2 30 Segunda e 17h as
Quarta 18h30
09 Futebol Society Turma 1 (F) 25 Segunda, 16h30 as Estadio
(FUT7) Turma 2 25 Terca e 18h Universitario
M) Quinta
10 | Ginastica para todos Turma 1 30 Segunda, 12h as Espago entre
(GPT) Quarta e 13h30 as piscinas
Sexta (tatame)
11 Handebol Turma 1 20 Segundae | 12has 13h Quadra
Quarta Coberta /
Turma 2 20 Segunda e | 13has 14h Ginasio
Quarta Poliesportivo
12 | Levantamento de peso Turma 1 15 Terca e 15h as 16h Estadio de
livre (LPO, Crossfit) Quinta Atletismo
Turma 2 15 Terca e 16h as 17h
Quinta
13 Jiu-Jitsu Turma 1 30 Terca, 12h as 14h | Espago entre
Quinta e as piscinas
Sexta (tatame)
14 Judo Turma 1 30 Segunda, 17h as 19h | Espago entre
Quarta e as piscinas
Sexta (tatame)




15 Karaté Turma 1 30 Terca, 17h as 19h | Espago entre
Quinta e as piscinas
Sexta (tatame)
16 Muay-Thai Turma 1 30 Segunda, 12h as 14h | Espago entre
Quarta e as piscinas
Sexta (tatame)
17 Natagdo Turma 1 30 Quarta e 11h as 12h Complexo
Sexta Aquatico
Turma 2 30 Quarta e 12h as 13h
Sexta
Turma 3 30 Quarta e 15h as 16h
Sexta
Turma 4 30 Quarta e 16h as 17h
Sexta
Turma 5 30 Terca e 11h as 12h
Quinta
Turma 6 30 Terca e 12h as 13h
Quinta
Turma 7 30 Terca e 15h as 16h
Quinta
Turma 8 30 Terca e 16h as 17h
Quinta
18 | Natagdo Paralimpica Turma 1 10 Terga e 14h as 15h Complexo
Quinta Aquatico
Turma 2 10 Terga e 15h as 16h
Quinta
19 Natagdo em aguas Turma 1 10 Quarta, 13h as 14h Complexo
abertas Sexta e Aquaético e
Sabado Orla da
Turma 2 10 Quarta, 14h as 15h Pajucgara
Sexta e
Sébado
20 Praticas Corporais -- Ilimitada | Segunda e 9h-12h Tocadores de
com (InFormacao) Quarta podcasts?
21 Ténis de Mesa Turma 1 10 Segunda e 12h30 as Estadio
Quarta 13h30 Universitario
Turma 2 10 Segunda e 13h30 as (embaixo da
Quarta 14h30 arquibancada)
Turma 3 10 Segunda e 14h30 as
Quarta 15h30
22 Tiro com Arco Turma 1 16 Terca e 13h30 as Estadio
Quinta 15h30 Universitario
Turma 2 16 Terga e 15h30 as (embaixo da
Quinta 17h30 arquibancada)
23 Treinamento Turma 1 15 Segunda, 11Thas 12h | Academia de
Resistido em Terga, Musculagdo
Academia Quarta e
(musculagdo) Quinta
Turma 2 15 Segunda, 12h as 13h
Terga,
Quarta e
Quinta
Turma 3 15 Segunda, 17h as 18h
Terga,
Quarta e
Quinta
Turma 4 15 Segunda, 18h as 19h
Terga,




Quarta e
Quinta
24 Voleibol de Quadra | Turma 1 (F) 25 Terca e 14h as Ginasio
Sexta 15h30 (Ter) | Poliesportivo
e 15h as
16h30 (Sex)
Turma 2 25 Terga e 15h30 as
™) Sexta 17h (Ter) e
16h30 as
18h (Sex)
25 Xadrez Turma 1 15 Quarta e 13h30 as NDI - Antiga
Sexta 15h30 Creche, em
Turma 2 15 Terca e 11h30 as frente ao
Quinta 13h30 bloco 18
26 Socorros Urgentes Os monitores ficardo no complexo aquatico ¢ deverdo fornecer
atendimento para todas as modalidades quando solicitados.

(M) - Masculino; (F) - Feminino; (M/F) - (Masculino/Feminino); 'o agendamento deverd ser realizado por email
(lapebios@iefe.ufal.br) ou mensagem direta pela rede social (@caafs.iefe.ufal);
2https://open.spotify.com/show/3 fwNIYuzfRFn18At9StEc9 ou https:/deezer.page.link/ TCEc5neoF1gBk9Ey7



https://open.spotify.com/show/3fwNIYuzfRFn18At9StEc9
https://deezer.page.link/TCEc5neoF1gBk9Ey7

ANEXO 2 - ATIVIDADES OFERTADAS, TURMAS, DIAS, HORARIOS E
LOCAL - CAMPUS ARAPIRACA

N° ATIVIDADE TURMA VAGAS DIAS HORARIO LOCAL
01 Basquetebol Turma 1 15 Terca 13h as 15h Ginasio
Turma 2 15 Sexta 15h as 17h
02 Defesa Pessoal — Turma 1 15 Segundae | 12has 13h Tatame no
Red Training Quarta Ginasio
Turma 2 15 Terca e 12h as 13h
Quinta
03 Futsal Turma 1 20 Quinta 9h as 11h Ginasio
Turma 2 20 Quinta 14h as 16h
Turma 3 20 Sexta 8h as 10h
Turma 4 20 Sexta 10h as 12h
04 Jiu-Jitsu Turma 1 16 Segundae | 12has 13h Tatame no
Quarta Ginasio
Turma 2 16 Terga e 12h as 13h
Quinta
Turma 3 16 Segunda, 14h as 15h
Quarta e
Sexta
Turma 4 16 Segunda, 15h as 16h
Quarta e
Sexta
05 Judod Turma 1 15 Quinta 8h as 10h Tatame no
Turma 2 15 Quinta 10h as 12h Ginasio
06 Kung Fu Sanda Turma 1 15 Quarta 15h30 as Tatame no
17h Ginasio
Turma 2 15 Quinta 15h30 as
17h
07 Muay Thai Turma 1 15 Terga 13h30 as Tatame no
15h30 Ginasio
Turma 2 15 Quinta 14h30 as
16h30
08 Natacao Turma 1 20 Segunda e | 12h as 13h Piscina
(iniciante) Quarta
Turma 2 20 Terca e 8h as 9h
(iniciante) Quinta
Turma 3 20 Terca e 9h as 10h
(intermediario Quinta
/ avangado)
Turma 4 20 Terca e 10h as 11h
(intermediario Quinta
/ avangado)
Turma 5 20 Terca e 11h as 12h
(intermediario Quinta
/ avancado)
Turma 6 20 Terca e 12h as 13h
(iniciante) Quinta
Turma 7 20 Terca e 13h as 14h
(iniciante) Quinta
Turma 8 20 Terca e 14h as 15h
(intermediario Quinta
/ avancado)
Turma 9 20 Terca e 15h as 16h
(iniciante) Quinta
09 Ténis de Mesa Turma 1 15 Terca 11h30 as Ginasio
13h30
Turma 2 15 Quarta 13h as 15h




10 Voleibol de Turma 1 20 Terca 15h as 17h Ginasio
Quadra Turma 2 20 Sexta 13h as 15h
11 Ultimate Frisbee Turma 1 20 Segunda 15h as 17h Frisbee
Turma 2 20 Sexta 15h as 17h
12 Xadrez Turma 1 12 Segunda 12h as Brinquedoteca
(intermediario) 13h30 no
Turma 2 12 Quarta 12h as bloco B.
(intermediario) 13h30
Turma 3 12 Quinta 11h as 14
(iniciantes)
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ANEXO 3 — ATIVIDADES OFERTADAS, TURMAS, DIAS, HORARIOS E
LOCAL - CAMPUS SERTAO

N° ATIVIDADE TURMA VAGAS DIAS HORARIO | LOCAL
01 Judd A 10 Terca 10h as 12 Sala do
B 10 Quinta 13h30 as NAFE
15h30
C 10 Sexta 16h as 18h
02 Ténis de Mesa A 8 Segunda 8h20 as Sala do
(Sede — Delmiro 10h10 NAFE
Gouveia) B 8 Terga 8h as 10h
C 8 Quarta 8h as 10h
D 8 Quinta 8h as 10h
E 8 Quinta 13h30 as
15h10
F 8 Sexta 10h10 as
12h50
02 Ténis de Mesa A 8 Quarta 16h as 18h Sala do
(Unid. — Santana do B 8 Quinta 16h as 18h Ténis de
Ipanema C 8 Sexta 16h as18h Mesa
03 Xadrez A 10 Segunda 14h as 16h Hall de
B 10 Quarta 14h as 18h | entrada do
C 10 Quarta 19h as 21h Campus
D 10 Terca 10h as 12h
E 10 Quinta 7h30 as
10h30
F 10 Sexta 10h30 as
12h
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